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Informationen zu Tierarzneimitteln und Umwelt
Das Umweltbundesamt stellt in einem Internetportal aus-
fiihrliche Informationen zu Tierarzneimitteln und Umwelt zur
Verfiigung, von denen in dieser Broschiire nur ein kleiner Aus-
schnitt enthalten ist. Der Schwerpunkt des Portals liegt auf dem
Nutztierbereich, insbesondere auf Rind, Schwein und Geflugel.
Entdecken Sie online praxisnahe Handlungsanregungen und
vielfaltige Hintergrundinformationen.

Fiir Lehrende der Tierwissenschaften und Tiermedizin wurden zu-
dem Lehrmaterialien entwickelt, die zur freien Verfligung stehen.

www.uba.de/tierarzneimittel
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Tierarzneimittel in der Umwelt:
ein wachsendes Problem?

Uber 150 Arzneimittelwirkstoffe wurden bisher in der Umwelt
in Deutschland nachgewiesen. Einige werden bei Menschen
ebenso wie bei Haus- und Nutztieren eingesetzt, weshalb
nicht immer differenziert werden kann, von welcher Anwen-
dung die in der Umwelt gefundenen Wirkstoffe stammen.

Tierarzneimittel konnen Auswirkungen auf die natiirliche
Umwelt haben, z.B. auf Pflanzen und Tiere. Die Risiken sind
aufgrund der derzeitig liickenhaften Kenntnislage schwer
abschétzbar.

Tierarztinnen und Tierarzte
kénnen helfen Umwelteintrage
Zzu vermindern

Diese Broschiire wendet sich an Tierdrztinnen und -drzte. Sie
informiert dariiber, wie Tierarzneimittel in die Umwelt ge-
langen, erldutert deren Umweltauswirkungen und zeigt Mog-
lichkeiten auf, wie Umweltaspekte in der tdglichen tiermedi-
zinischen Arbeit beriicksichtigt werden kénnen. Besondere
Bedeutung hat die beratende Rolle der Tiermedizin in Bezug
auf das praventive Gesundheitsmanagement. Denn Tierarz-
neimittel, die gar nicht erst verordnet werden miissen, kon-
nen auch nicht die Umwelt belasten.

Die Bandbreite an Tierarzneimitteln ist

sehr grof3. Das macht es schwierig, die

Folgen fiir die Umwelt einzuschétzen.

Deshalb muss hier das Vorsorgeprinzip

gelten, d.h. die Eintrége miissen so

weit wie moglich minimiert werden.

Das geht am besten, wenn wir gemeinsam mit Vertreterinnen und
Vertretern aus Landwirtschaft und Veterinarmedizin praktikable
Losungen finden.

UBA-Présidentin Maria Krautzberger
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Tierarzneimittel gelangen mit der
Giille in die Umwelt

Tierarzneimittel werden auch bei bestimmungsgemafier Ver-
abreichung von den behandelten Tieren zu 40 bis 90% wieder
ausgeschieden. Sie werden hauptsdchlich durch den Einsatz
von Wirtschaftsdiinger in die Umwelt eingetragen. Die Kon-
zentrationen von Tierarzneimitteln in der Giille kénnen durch
Lagerung, Kompostierung und Vergdrung in Biogasanlagen
verringert werden. Daneben gibt es den direkten Eintrag auf
Weideflichen und Ausldufen sowie in angrenzende Gewdasser
durch behandelte Nutztiere.

Arzneimittelwirkstoffe werden zumeist in niedrigen Konzent-
rationen in der Umwelt gefunden (ng/L in Gewéssern, ug bis
mg/kg in Giille und ng bis pg/kg im Boden). Die verschiedenen
Wirkstoffe verhalten sich je nach Substanz- und Standorteigen-
schaften sehr unterschiedlich. Wahrend z.B. Sulfonamide in
das oberflichennahe Grundwasser verlagert werden kénnen,
reichern sich Tetrazykline eher im Oberboden an.

> Abschwemmung
Tierarzneimittel kénnen in oberirdische Gewédsser gelan-
gen, z.B. mit dem Regen, im Wasser gel6st, an Boden-
partikel gebunden, durch Erosion oder iiber Drainagen.

> Abbau
An der Bodenoberflache konnen Tierarzneimittel physi-
kalisch abgebaut werden. Im Boden werden sie vor allem
durch Mikroorganismen abgebaut. Ob und wie schnell sich
Tierarzneimittel abbauen ist je nach Wirkstoff sehr unter-
schiedlich.

> Anlagerung
Tierarzneimittel kénnen sich an Bodenpartikel anlagern.
So sind sie vom Abbau durch Mikroorganismen weitestge-
hend ausgeschlossen und konnen sich ggf. bei wiederhol-
ter organischer Diingung anreichern.

> Versickerung
Tierarzneimittel konnen mit dem Sickerwasser in das ober-
flichennahe Grundwasser gelangen und damit potenziell
auch im Trinkwasser vorkommen.

> Aufnahme
Tierarzneimittel kénnen von Pflanzen aufgenommen wer-
den und damit potenziell auch in Nahrungsmittel gelangen.

Mehr zu Eintrag und Vorkommen von Tierarzneimitteln in

der Umwelt: www.uba.de/TAM-eintrag

Tierarzneimittel in der Umwelt:
Abbau, Verlagerung und Verbleib
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Unterboden

Gestein

Grundwasser

Legende
] ® Wirkstoffe aus Tierarzneimitteln

Interaktive Version der Infografik:
www.uba.de/TAM-verbleib
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In der Umwelt konnen Arzneimittel oder deren Abbauproduk-
te Auswirkungen auf pflanzliche oder tierische Organismen
hervorrufen. Ebenso wie das Wirkspektrum der Arzneimittel
ist auch die Bandbreite moglicher Umweltwirkungen grof3.
Unter den Tierarzneimitteln sind Antibiotika, Antiparasitika
und hormonell wirkende Stoffe besonders umweltrelevant.

Studien belegen die negativen Effekte wie z. B. toxische Wir-
kungen, Wachstumshemmungen oder Verschiebungen der

Artenzusammensetzung. Da es sich dabei iiberwiegend um La-
borstudien handelt, beziehen sich die Reaktionen auf einzelne

Wirkstoffe und ausgewdhlte Organismen. Die Ergebnisse kon-

nen nur Hinweise auf Wirkungen in der realen Umwelt liefern.
Ob und ab welcher Konzentration sich verschiedene Wirkstoffe

z.B. in ihrer Wirkung verstdrken, ldsst sich aufgrund der Viel-
zahl moglicher Kombinationen nur begrenzt beurteilen.

Beispiele fiir Umweltwirkungen von Tierarzneimitteln

> Der Dungabbau kann durch die Gabe von Antiparasitika so

vermindert sein, dass die Weide von Nutztieren nicht mehr
angenommen wird.

> Niitzlinge kénnen durch Antiparasitika geschadigt werden.

z.B. Pyrethroide wie Deltamethrin wirken hoch toxisch auf
Bienen.

> Das in der Schweinezucht zur Brunstsynchronisation ein-
gesetzte Steroidhormon Altrenogest zeigt starke Effekte bei
der Reproduktion von Fischen und eine Verschiebung der
Geschlechterverteilung hin zu mannlichen Fischen.

» In aquatischen und terrestrischen Okosystemen hemmen
Antibiotika das Wachstum von Pflanzen, Plankton, Griin-
algen und Cyanobakterien.

» Tierarzneimittelriickstande kénnen von Pflanzen aufge-

nommen werden. Riickstdnde von Antibiotika wurden z. B.

im Weizenkorn von Winterweizen nachgewiesen.
> Antibiotika wirken sich auf die Zusammensetzung von Mi-
kroorganismen in Béden aus. Dadurch kann die Boden-
fruchtbarkeit und der Nitratabbau beeintrachtigt werden.
> Der Einsatz von Antibiotika erh6ht das Risiko der Ausbil-
dung und Verbreitung entsprechender Resistenzen.
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Effekte von Tierarzneimitteln auf Nichtzielorganismen
Kurziibersicht iiber in Studien beobachtete Effekte von Arzneimittelwirkstoffen, die
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icht und bewertet wurden.

(Stand 2017)
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Wirkstoffe

Sulfadimethoxin, Sulfamethoxaz-
ol, Sulfadimidin, Trimethoprim

Closantel, Cypermethrin,
Deltamethrin, Doramectin,
Eprinomectin, Fenbendazol,
Flubendazol

Deltamethrin

Altrenogest, Closantel,
Cypermethrin, Deltamethrin,
Eprinomectin, Ivermectin

Closantel, Cypermethrin,
Deltamethrin, Eprinomectin,
Ivermectin

Closantel

Cypermethrin, Deltamethrin,
Doramectin, Eprinomectin,
Ivermectin

Doxyzyklin

Lincomycin, Sulfadiazin
Trimethoprim

Florfenicol

Sulfamethoxazol

Florfenicol

Enrofloxacin, Sulfadiazin

Enrofloxacin, Florfenicol

Trimethoprim

Amoxicillin/Penicillin Saure,
Tetrazyklin

Enrofloxacin, Erythromycin,
Oxytetrazyklin

Amoxicillin/Penicillin Séure

Enrofloxacin, lvermectin,
Tetrazyklin

Erythromycin

MM toxische Wirkung
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Verschiebung der
Artenzusammensetzung

Bl Wachstumshemmung
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Seit 1998 ist in Deutschland die Umweltrisikobewertung von
Tierarzneimitteln durch das Umweltbundesamt fester Bestand-
teil des Zulassungsverfahrens. Im ersten Schritt wird die Um-
weltrelevanz bewertet. Fiir umweltrelevante Wirkstoffe wird
im zweiten Schritt untersucht, ob die Anwendung des Tierarz-
neimittels zu einem Risiko fiir Organismen in Béden, Grund-
wasser und/oder Oberflichenwasser fithren kann. Wenn dabei
die prognostizierte Umweltkonzentration niedriger ist als die
hochste Konzentration, bei der keine Effekte zu erwarten sind,
wird davon ausgegangen, dass bei sachgemafier Anwendung
des Tierarzneimittels kein Umweltrisiko zu erwarten ist.

Kann ein Risiko fiir die Umwelt nicht ausgeschlossen werden,
muss dieses in der abschlief3enden Nutzen-Risiko-Bewertung
beriicksichtigt werden. Wird darin der therapeutische Nutzen
des Wirkstoffs niedriger bewertet als das Umweltrisiko, so kann
die Zulassung versagt werden. Wird der Nutzen héher bewer-
tet als das Umweltrisiko so wird der Wirkstoff mit der Auflage
von Risikominderungsmafinahmen zugelassen. Diese sollen
den Eintrag der Wirkstoffe in die Umwelt soweit wie méglich
verringern und sind in den Produktinformationen zu finden.

Um Umweltkriterien in die tierdrztliche Arbeit einflieSen zu
lassen, lohnt sich ein genauer Blick in die Produktinformatio-
nen von Tierarzneimitteln.

Umweltaspekte in Produktinformationen von
Tierarzneimitteln

Umweltaspekt in Produktinformation enthalten unter

Umweltinformation zum Wirkstoff

Fesl p Besondere Warnhinwei!
Risikominderungsmainahme esondere a eise

Besondere Vorsichtsmainahmen

Entsorgungshinweis fiir die Entsorgung

Packungsbeilage
/ Kennzeichnung

Besondere Mainahmen fiir die
Umweltinformation zum Anwendung (4.5)

Wirkstoff Pharmakologische Eigenschaften (5.)
Umweltvertraglichkeit (nach 5.2)

Besondere Vorsichtsmainahmen fiir die
Anwendung (4.5)
Besondere Vorsichtsmainahmen fiir die
Entsorgung (6.6)

Risikominderungsmanahme

Fachinformation

Besondere Vorsichtsmainahmen fiir die
Entsorgung (6.6)

Entsorgungshinweis

Einsatz von Tierarzneimitteln vermindern

> Krankheitsvermeidende Haltungsbedingungen
Die Bedingungen im Stall kénnen entscheidend zur Pra-
vention von Erkrankungen beitragen. Z.B. Gruppengrofien,
Beliiftung, Temperatur, Stallhygiene, Trankwasser und
Futter sind wichtige Faktoren, die die beratende Tierarztin
oder der -arzt inshesondere bei wiederkehrenden Erkran-
kungen iiberpriifen sollte, um den Einsatz von Tierarznei-
mitteln langfristig zu reduzieren.
Mehr dazu: www.uba.de/TAM-haltung

> Stidrkung des Immunsystems
Ein starkes Immunsystem ist der Grundstein zur Vermei-
dung von Erkrankungen. Es wird bei Neugeborenen durch
die ausreichende Versorgung mit hochwertigem Kolostrum
und durch ein angemessenes Stallklima mit relativ hohen
Temperaturen gestarkt. Durch strategisch geplante Imp-
fungen kann eine tierart-, alters- und bestandsangepasste
aktive Immunitat der Tiere geférdert werden.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-immunsystem

> Gesundheitsmonitoring
Analyse und Interpretation regelméflig und systematisch
erfasster Daten zum Gesundheitszustand einer Herde kon-
nen die Differentialdiagnostik unterstiitzen und dabei hel-
fen, Probleme friiher zu erkennen. Z.B. die Analyse von
Leistungsdaten oder Screenings zu resistenten Keimen
kénnen dazu beitragen, dass rasch Maf3inahmen eingeleitet
werden. Dadurch kénnen die Ansteckungsgefahr in einer
Herde und der metaphylaktische Tierarzneimitteleinsatz
verringert werden. Dies dient der Wirtschaftlichkeit des Be-
triebs, dem Tierwohl und der Umwelt gleichzeitig.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-monitoring

> Alternativen anwenden
Es existieren eine Reihe Phytotherapeutika, Futtermittelzu-
satzstoffe oder homo6opathische Mittel z.B. zur Forderung
der Wundheilung, Unterstiitzung der Atemwegsfunktion
oder mit Wirkung auf den Gastrointestinaltrakt. Der Erfolg
ihres Einsatzes ist im besonderen Maf3 von einem optimier-
ten einzelbetrieblichen Gesundheitsmanagement abhéangig.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-alternativen
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Umwelt-Checkliste fiir den Einsatz von
Tierarzneimitteln

> Handeln nach dem One-Health Ansatz
Dabei geht es darum, dass verschiedene Akteure und Diszip-

linen (z.B. Landwirtschaft, Human- und Tiermedizin) fiir ein
integratives Management gesundheitlicher Risiken in Politik,
Forschung und Praxis kooperieren. Im Fokus stehen dabei
die Gesundheit der Menschen und Tiere, der Schutz der Um-
welt sowie die Vermeidung von Krankheitsiibertragung durch
Lebensmittel, internationalen Handel und Reisen.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-one-health

Umweltaspekte bei Verordnung von Tierarzneimitteln
beriicksichtigen

> Darreichungsform des Tierarzneimittels

Werden oral anzuwendende Fertigarzneimittel in Form
von Granulat statt als Pulver verabreicht, so kann die
Wirkstoffverschleppung iiber Staube reduziert werden. In
manchen Fillen ist es auch mdéglich ein Tierarzneimittel
mit einer Applikationsform zu wahlen, die mit geringeren
Wirkstoffmengen auskommt.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-darreichung

Beratung zur Anwendung von Tierarzneimitteln

Es gehort zu den tierdrztlichen Aufgaben, die fiir die An-
wendung der Tierarzneimittel verantwortlichen Personen
zu beraten, um den Therapieerfolg sicherzustellen und
Umweltbelastungen zu vermeiden. Dazu gehoren Informa-
tionen {iiber die prazise Dosierung, den Zeitpunkt, die Dau-
er und die Dokumentation der Tierarzneimittelanwendung
ebenso wie {iber Anwendersicherheit, mogliche Umwelt-
wirkungen, Lagerung und Entsorgung und die Vermeidung
von Verschleppungen.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-aufklaerung

Umweltnebenwirkungen melden

Fiir viele Wirkstoffe sind die Umweltnebenwirkungen noch
unbekannt, weshalb es von grof3er Bedeutung ist, Ver-
dachtsfdlle an das Pharmakovigilanzsystem im Bundesamt
fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL)
zu melden.

Mehr dazu: www.uba.de/TAM-oekopharmakovigilanz
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Tiermedizin

Habe ich eine ausreichende Diagnostik betrieben?
Ist eine medizinische Indikation gegeben?

Konnte ich eine medikamentdse Behandlung vermeiden?

Konnte ich alternative Heilungsmittel einsetzen, um
Resistenzbildung zu vermeiden und Umwelteintrage
zu reduzieren?

Habe ich den Tierhalter ausreichend iiber die korrekte
Verabreichung der verschriebenen Medikamente
aufgeklart?

Habe ich den Tierhalter tiber Lagerung und Entsorgung
der Tierarzneimittel aufgeklart?

Tierhaltung

Hinterfrage ich regelmafig prophylaktische Mainahmen
wie z.B. Impfungen?

Hat der Tierarzt oder habe ich mich iber alternative
Behandlungsmethoden informiert?

Befolge ich die tiermedizinischen Anweisungen zu
Dosierung sowie Anwendungsdauer und -hadufigkeit
sorgfaltig?

Bewahre ich Tierarzneimittel richtig auf und vermeide
ich Eintrdge in die Umwelt?

Entsorge ich Altmedikamente, Reste und Verpackungen
ordnungsgemaf3?

Vermeide ich die Verschleppung von Tierarzneimitteln
im Stall?

Habe ich eine mehrmonatige Ruhezeit eingehalten vor
dem Ausbringen von Gillle, die Spuren von Tierarznei-
mitteln enthalten kann?

Tiermedizin und Tierhaltung

Setze ich das Tierarzneimittel entsprechend der
Packungsbeilage ein?

Habe ich alle umweltrelevanten Informationen der
Packungsbeilage beriicksichtigt?

Ist das produktionsbegleitende Gesundheitsmonitoring
erfolgreich?

Welche Praventionsmafinahmen konnten in diesem
Stall/Betrieb ergriffen werden, um eine weitere
medikamentése Behandlung zu vermeiden?
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