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Achtergrond 
De EQUAL Candida Score combineert aanwezigheid van risicofactoren 
voor candidemie die vervolgens worden gewogen alvorens te starten 
met antischimmelbehandeling en deze score is een hulpmiddel voor 
evaluatie en toepassing van bestaande richtlijnen. De huidige 
richtlijnen van de European Society for Clinical Microbiology and 
Infectious Diseases4,5 en de Infectious Diseases Society of America3 
zijn meegenomen en de sterkste aanbevelingen voor diagnostiek en 
therapie zijn gebruikt als basis voor deze Candida score. 
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Eerste bloedkweken(40mL) 3,4 
 

Species identificatie 3,4 
 

Gevoeligheids bepaling 3,4 
 

Echocardiografie 3,5 
 

Ophthalmoscopie 5,6 
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Behandeling met een echinocandine 3,5 3 

Step down naar oraal fluconazol afhankelijk van 
in vitro gevoeligheids bepaling 3,5 

Totale behandelingsduur van 14 dagen na 
negatief worden van herhalings bloedkweken3,5 

CVC in situ*: CVC verwijdering 3,5,7 
≤ 24 uur na diagnose 

> 24 < 72 uur na diagnose 

3 

2 

2 

Follow-up bloedkweken (tenminste een per dag 
totdat ze negatief blijven) 3,5 2 

2 
* Patienten met CVC krijgen extra punten; de totale score verschilt daarom tussen patiënten met en zonder CVC 

       

 


